
Xavier BIGARD,
professeur agrégé au Val de Grâce, 

conseiller du président de l’AFLD, 
président de la Société française de 
médecine du sport et de l’exercice.

Intervenant

10 octobre 2014
19h45 - Salle Camille FRIGERIO

5 rue Pasteur à FROUARD

Compléments alimentaires
Lesquels sont vraiment utiles au sportif ?

5ème édition du Colloque régional
« prévention du dopage »

Co-organisé par :
AMPD  - Antenne Médicale de Prévention du Dopage
DRJSCS - Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports et

de la Cohésion Sociale
CROSL  - Comité Régional Olympique et Sportif de Lorraine
EAVL     - Entente Athlétisme Val de Lorraine

Un buffet dinatoire sera offert à l’issue du colloque.


